AKROS Kinderopvang BSO De Tulp

Tour de talent: Week 2 Sport

AKKOS Tulp1en2

hoogvlieger in kinderopvang 22 juli t/m 26 juli

(i

AKROS Kinderopvang BSO De Tulp
Tour de talent: Week 2 Sport Tulp 1 en 2

Hallo allemaal,

De één houdt van voetbal, de ander van tennis en weer een ander misschien van
paardrijden. Tijdens de Olympische Spelen komen er altijd heel wat sporten aan
bod.

Deze week gaan wij sportieve prestaties leveren. Maar ook door creatief bezig te
zijn en lekker te koken en bakken kun je een sportieve week beleven. Onze
activiteiten zijn heel gevarieerd en eigenlijk kunnen we bijna niet wachten om er
mee te beginnen.

Dus: op de plaatsen.....START!

Een sportieve groet,
Het team van de BSO

Darten met water
Splash! Scoor punten door met water te spatten op een levensgroot dartbord op de grond!
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Flessenvoetbal
Houd je fles overeind! Alleen zo win je een partijtje flessenvoetbal. Houd jij het meeste water over aan
het einde?

Dinsdag

AKROS Sportdag
Vandaag organiseert AKROS een sportdag voor alle BSO's.
Graag sportkleding en sportschoenen aan.

Woensdag

Groene smoothies
Misschien vind je het gek om groente en fruit te combineren tot 1 shake. Maar probeer het vandaag
eens uit, je zult proeven dat het lekker is!

ol Theater
1711 Vandaag gaan we naar een voorstelling in het Theater
Graag je ov kaart meenemen.

Donderdag
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Bowlen
Vandaag gaan we bowlen bij Knijn.
Graag een OV-kaart mee.

Bootcamp!
Go, Go, Go! We gaan bootcampen! Neem je sportiefste kleren mee, die wel een beetje vies mogen
worden, want we gaan een bikkelharde training krijgen. Let op: dit is alleen voor stoere jongens en

powergirls!
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